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PriekSvards

O Helena Dali [Helena Dalli], Eiropas
lidztiesibas komiscre

Péc pagajusa gada notikuSajam 10 gadu jubilejas svintbam, ir loti
patikami redzét vél lielaku pieteikumu skaitu 5a gada konkursa

Access City Award.

Ir prieks Access City Award tikla uznemt jaunos
pretendentus, jo tas parada masu kopigo
apnemsanos nodrosinat pieejamibu.

Sagada konkurss notiek neparastos un
sarezgitos apstaklos. Covid-19 pandémija
radija jaunus izaicingjumus, no kuriem daudzi
ir saistiti ar pieejamibu. Socialas distancésanas
un celosanas ierobeZojumi ir ietekmé&jusi
piekluvi sabiedriskajiem pakalpojumiem un
atbalsta tikliem, un tas ir palielingjis socialas
atstumtibas un izolacijas risku, Tpasi personam
ar invaliditati un gados vecakiem iedzivotajiem.

Mani iedvesmo tas, ka redzu, ka misu pilsétas
turpina noteikt prioritati pieejamibai, vél jo
vairak krizes laika. Apsveicam visas Sogad
uzvargjusas pilsétas, Tpasi mdsu pirmas
vietas ieguvéju Jendépingu. ST pilséta izcelas

ar sadarbigo pieeju pieejamibai virziena no
apaksas uz augsu. Ta ir pelnijusi atzinibu.

Virzoties uz priekSu, tagad saksim intensivu
darbu, lai Tstenotu Stratégiju par personu ar
invaliditati tiestbam 2021.-2030.gadam, kura
pieejamiba joprojam bds prioritate, paraléli
turpinot Tstenot Eiropas Pieklistamibas aktu.

Balva konkursa Access City Award nav tikai par
atbilsttbu ES standartiem; ta ir arT par zinasanu
un labas prakses apmainu. Sogad uzvaréjusajam
pilsétam batu jakalpo par iedvesmu citiem.

Es novélu panakumus
pretendentém.

mosu nakamajam



Access City Award 2021

Vieglaja valoda

Kas més esam?

Més esam Eiropas Komisija
un Eiropas Forums cilvekiem ar invaliditati.

Eiropas Komisija vada Eiropas Savienibas
ikdienas darbu.

Eiropas Savieniba ir 27 valstu grupa Eirop3,

kas sanaca kopa, lai padaritu cilvéku dzivi labaku un
droSaku. Eiropas Komisija veic pasakumus un ierosina
likumus Eiropas Savienibai.

. TR . o gog =go . EUROPEAN
Eiropas Forums cilvékiem ar invaliditati darbojas, SN

lai aizsargatu cilvekus ar invaliditati Eiropa.

FORUM

Meés bieZi sadarbojamies, lai padaritu dzivi labaku
cilvekiem ar invaliditati Eiropa.

Pieméram, katru gadu més sadarbojamies,

lai notiktu konkurss Access City Award.



Kas ir Access City Award?

Access City Award ir balva, ko katru gadu pieSkiram
pilseétam, kas citigi strada, lai bitu pieejamas.
Pilséta ir pieejama tad, kad taja var dzivot visi cilvéeki
un bez problémam izmantot visas lietas un
pakalpojumus. Pieméram, pilséta ir pieejama,
ja visi cilveki viegli var:
iekapt autobusa vai metro, lai dotos uz darbu,
izmantot bilesu automatus, lai nopirktu bileti,
staigat pa ielam vai iekldt tadas sabiedriskas ékas
ka slimnicas un ratsnami,

sanemt informaciju tados veidos, lai vini var to izlasit
un saprast.

Tas ir svarigi visiem cilvékiem

un it 1pasi cilveékiem ar invaliditati

un gados vecakiem cilvekiem.

BieZi tadas lietas ka transports un informacija
viniem nav pieejamas.

Ja sadas lietas nebus sasniedzamas,

viniem nebds iespéjas piedalities sabiedriskaja dzivée
ka visiem paréjiem cilvekiem.

Vini bls nostumti mala.

Pieméram, ja autobusu pieturvietas nebus
uzbrauktuviju,

cilvéki ratinkréslos nevares

tajos iekapt, lai dotos uz darbu.

Vai art, ja informaciju ir grati izlasit,

cilveki ar intelektualas attistibas traucéjumiemn un citi cilveki
var nespét to izlasit un saprast.



Tapéc konkurss Access City Award ir iespéja
pilsétam Eiropa paradtt, ko tas ir izdarijusas, lai klGtu pieejamas
visiem cilvékiem.

Konkurss Access City Award aizsakas 2010. gada.
Ir svarigi, ka konkurss Access City Award turpina pilsétam atgadinat,
cik svarigi ir bat pieejamam visiem cilvekiem.

Kura pilséta uzvaréja 2021. gada konkursa Access City

Award?

2021. gada konkursa Access City Award uzvargjusi pilséta ir
Jen3épinga. Jensépinga ir pilséta Zviedrija.

JenSépinga uzvaréja konkursa

Access City Award,

jo ta veic lielu darbu,

lai klatu pieejamaka

cilvekiem ar invaliditati un visiem cilvekiem.
Pieméram, JenSépinga ir izdanjusi labu darbu —

domajot par cilveku ar invaliditati vajadzibam,

uzklausot cilvekus ar invaliditati un vinu organizacijas
pirms pienemt lémumus, kas skar vinu dzives,

palidzot cilvekiem ar invaliditati un gados vecakiem cilvekiem
justies nepamestiem vieniem smagajos Covid-19 laikos.
Covid-19 ir jauna slimiba, ar kuru ir saslimusi daudzi cilvéki.
Daudzi cilveki no tas ir mirusi.




JenSépinga noorganizéja vietéjo konkursu Access City Award
uznémumiem un organizacijam, kas strada pie ta,

lai padaritu savus pakalpojumus pieejamus visiem cilvekiem.
ST ir patieam jauka ideja, kas tur tika realizétal

Jensépinga, uzvarot 2021. gada konkursa Access City Award, iequva
150 000 eiro.

VEl divas citas pilsétas konkursa ieguva otro
un treso vietu:

« Breémerhafenes pilséta Vacija
ieguva otro vietu un 120 000 eiro.

»  Gdinas pilséta Polija ieguva treso vietu un 80 000 eiro.

Sogad tika pieskirta arf Tpasa balva pilsétam,

kas paveica labu darbu, lai aizsargatu cilvékus ar
invaliditati no Covid-19.

Covid-19 ir jauna slimiba,

ar kuru ir saslimusi daudzi cilveki.

Daudzi cilvéki no tas ir mirusi.

Specialo balvu saistiba ar Covid-19

sanéma Poznanas pilséta Polija.

Poznana ieguva o balvy, jo ta ir izdarijusi lielisku darbu,
sniedzot pieejamu atbalstu un pakalpojumus cilvékiem ar invaliditati
grataja Covid-19 laika.

Nakamais konkurss Access City Award notiks 2022. gada.



Kuras pilsétas var piedalities?

Ne visas pilsétas var piedalities konkursa Access City Award.
Pilseétam, kas var piedalities konkursa Access City Award,

jaatrodas valstis, kuras ir Eiropas Savienibas dalibvalstis.

tajas ir jabut vairak neka 50 000 iedzivotaju.

Ja valstl ir mazak neka 2 pilsétas,

kuras dzivo tads daudzums cilvéku,

2 vai vairakas mazakas pilsétas var apvienoties.
Ja tajas kopa ir vairak neka 50 00O cilveku,

ar tas var piedalities konkursa
Access City Award.

Pilséta, kas Sogad ieguva

Access City Award balvu
nevar piedalities atkal nakamaja gada.

Ka pilsétas var piedalities?

Pilsétas, kas vélas piedalities
nakamaja konkursa Access City Award,
var pieteikties tieSsaisté,

kad sakas pieteikSanas periods.
Cilvékiem, kas 3is pilsétas vada

un to varda pienem svarigus lémumus,
ir jaaizpilda veidlapa interneta.

Saja veidlapa viniem ir

janorada, kapéc vini uzskata, ka vinu pilsétai
batu jauzvar konkursa Access City Award;

jasniedz pieméri un japarada, ka vinu pilséta strada pie ta, lai
padaritu to pieejamu visiem cilvekiem;
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japastasta par to, ka vini plano turpinat o labo darbu nakotné.

Vairak informacijas varat atrast masu timekla vietné Seit:
www.ec.europa.eu/social/accesscityaward

Tur driz tiks noradits, kad saksies pieteikSanas periods.
Sakoties pieteikSanas periodam,

pilsétas var aizpildit veidlapu

un piedalities nakamaja konkursa Access City Award.
Tapéc paturiet acis masu vietni, lai atrastu So
informacijul

Ka meés izvélamies uzvarétaju?

Péc tam, kad pilsétas ir pieteikusas konkursam
Access City Award,

noteiktas cilveku grupas izskata pieteikumus
un izvélas uzvarétaju.

Katra valstT ir cilvéku grupa,

kas izskata Sis valsts pilsétu pieteikumus.
Ta izvélas lidz 3 pilsétam,

kas ir vislabakie pieméri no Sis valsts.

Péc tam citu cilvéku grupa Eiropa

izskata visas Sis pilsétas

un izvélas, kura no tam ir vislabakais piemeérs no visam.

Ta pilséta attiecigaja gada sanem konkursa Access City Award
balvu.


http://www.ec.europa.eu/social/accesscityaward
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Sajas grupas piedalas ari cilveki ar invaliditati un gados vecaki
cilveki.
Vini parbauda, ko pilsétas dara, lai padaritu tas pieejamas
cilvekiem, kas tajas dzivo.
Pieméram, vini parbauda, vai pilsétas ir pieejamas:

ékas un ielas,

autobusi un metro,

bileSu automati un bankomati,

timekla vietnes un citas tehnologijas,
ko cilvéki izmanto, lai sazinatos,

informacija, kas ir viegli izlasama un saprotama
ikvienam.

Vini redz, kura no pilsétam veic labaku darbu,
lai padaritu pilsétu pieejamu visiem cilvekiem.
TieSi ta pilséta ir konkursa Access City Award uzvarétaja.
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Kad uzvarétaja sanems savu balvu?

2021. gada beigas

MEs pazinosim,

kura pilséta uzvarés 2022. gada konkursa
Access City Award.

Més nodosim Access City Award balvu

sai pilsétai.

Vairak informacijas

Ja vélaties iegtt vairak informacijas,
varat parskatit musu timekla vietni Seit:
www.ec.europa.eu/social/accesscityaward

Ja jums ir kadi jautajumi,
varat nosttit mums e-pasta véstuli uz:
secretariat@®accesscityaward.eu


http://www.ec.europa.eu/social/accesscityaward
mailto:secretariat%40accesscityaward.eu?subject=

levads

Apméram 100 miljoniem eiropie3u jeb vairak neka piektajai dalai
ES iedzivotaju ir kada veida invaliditate. Ta ka iedzivotaji turpina
novecot, pieejamiba ir svarigaka neka jebkad agrak.

Jau vairak neka desmit gadus ES konkursa
Access City Award tiek atzinigi novértéta
pilsétu izcila virziba uz priekSu, tam klastot
pieejamakam. Konkursa mérkis ir arT palielinat
informétibu, izplattt labu praksi un iedvesmot
citas ES pilsétas rikoties.

Laba pieejamiba nodroSina to, ka visi
iedzivotdji neatkarigi no vecuma, mobilitates
vai invaliditates var vienlidzigi un neatkarigi
piedalities sabiedribas dzivé. Tas nozimé, ka
vini var baudit visu, ko piedava vinu pilséta.
Katrai pilsétai tas rada atskirigus izaicinajumus.
Tapéc konkursa pilsétas tiek apldkotas
visaptverosi, raugoties uz to bQvéto vidi,
infrastruktdru un sabiedriskajam telpam, ka art
informaciju, komunikaciju un sabiedriskajiem
pakalpojumiem.

ES pilsétas, kuras ir vairak neka 50 000
iedzivotaju, var iesniegt pieteikumus, ko
vispirms vérté valstu Zdrijas un vélak Eiropas

pieejamibas ekspertu Zzdrija. Tris labakas
pilsétas ieglst finansialu balvu, bet citas sanem
Tpasu atzinibu par konkrétiem aspektiem.

Sagada konkursa ir pieskirta Tpasa atziniba
pilsétai, kas ir uzlabojusi savu bavéto vidi, un
pilsétai, kura pieejamibu irizmantojusi ka iespéju
visai pilsétai. Ipada atziniba ir arT saistiba ar
Covid-19 pandémiju, kas dzivi ir ietekméjusi tg,
ka més to nevaréjam iedomaties, un ir radijusi
jaunus izaicingjumus saistiba ar pieejamibu.

Galvena 3agada téma, ko iemieso pirmas
balvas ieguvéja, ir sadarbiba ar iedzivotajiem.
Konkursa uzvaréjusas pilsétas parada, ka sazina
ar iedzivotajiem palidz izprast vajadzibas,
rikoties un uzlabot ikviena cilvéka dzivi pilséta.
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Jensépinga

Zviedrija

UZVARETAJA

2021. gada konkursa Access City Award uzvarétaja ir Zviedrijas pilséta
Jensépinga. Jensépinga atrodas Veterna ezera dienvidu punkta, starp
lielakajam pilsétam — Stokholmu, Géteborgu un Malmi. Tas padara
to par dabiski izveidojuSos centru un satikSanas vietu, kas nozimé, ka
pieejamiba ir bitiski svariga. Pilsétas gleznaina ainava, kura ir ezeri,
pakalni un mezi, ari padara pieejamibu par izaicinajumu.

Sadarbiga, iedzivotaju vadita
pieeja

Zrija uzteica Jendpingu par pieejamibas
problému risindsanu virziena no apaksas uz
augsu. Pilséta [émumu pienem3ana iesaista
personu ar invaliditati parstavjus un sadarbojas
ar iedzivotajiem, lai izprastu tas 140 000
iedzivotaju vajadzibas.

“Funktionsratt Jonkoping” ir 18 organizaciju
grupa, kas parstav personas ar invaliditati.
Cetras reizes gada ta tiekas ar padvaldibu

parstavjiem, kuri reqgulari tiekas arT ar gados
vecaku iedzivotaju biedribam. Organizacijas
nosaka sanaksmju darba kartibu, kas nozimé,
ka tas var apspriest iedzivotajiem svarigus
jautajumus un veicinat ricibu pasvaldibas
[imen.

“Funktionsratt Jonkoping” palidzéja izstradat
pilsétas invaliditates politikas programmu,
kura bija noteikti stingri noteikumi attieciba
uz pieejamibu. Ta arT vada apmacibu un dalas
pieredzé ar pasvaldibu.



“Més esam tik lepni, ka sanémam 3o balvu. Daudzus gadus esam
sadarbojusies ar gados vecakiem iedzivotajiem un Invalidu tiesibu
federaciju, lai palidzétu veidot ikvienam pieejamu sabiedribu. Sapratam,
cik svarigs ir dialogs, jau agrina stadija, kad planojam un bavéjam
mdsu pilsétu. Jensépinga ir pilséta, kas attistas, un més vélamies augt
ilgtspéjigi un vienlidzigi.”

Anmarija Nilsone [Ann-Marie Nilsson], Jensépingas mére

Pieejamas ekas un mobili Viena no pilsétas iespaidigakajam pieejamam
pakalpojumi 8kam ir Spira koncertzale, no kuras paveras
skats uz Veterna ezeru. Spira koncertzalé ir
Jensépinga iesaista invalidu organizacijas  taktilas kartes un izkartnes, audio apraksti,
bavniecibas projektos un pieskir lielu nozimi  tulkoSanas iespéjas zimju valoda un pilniga
pieejamibai publisko iepirkumu procesos. piekluve apmeklétajiem ratinkréslos.

O Spira koncertzale ir pilniba pieejama

15
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VEél viena pilniba pieejama sabiedriska éka ir
bibliotéka, kura ir taktilas kartes un izkartnes.
Tas pieejamie sazinas [idzekli ietver DAISY
atskanotdjus un taktilas gramatas vieglaja
valoda un iespiestas ar lieliem burtiem.

Jensépinga ir pat izveidojusi pieejamu
mobilo bibliotéku, kas dodas uz majam pie
tiem cilvékiem, kuri pasi nespéj bibliotéka
noklat. Covid-19 pandémijas laika pasvaldiba
organizéja arT mobilo pakalpojumu, lai atbalstrtu
gados vecakus iedzivotajus, sniedzot tadus
pakalpojumus ka iepirk3anas.

O Dabas rezervats “‘Dumme Mosse”

Pasvaldiba gajéju celinus ap Roksjéna ezeru
ir padarijusi pieejamakus un apmeklétdjiem
piedava audio celvedi. Ta sadarbojas ar ar
apgabala administrativo padomi, lai uzskaitTtu
pilsétu ieskaujoso dabas teritoriju pieejamibu.

Pieejamas vietas pilsétairaridarzi, parkiun rotalu
laukumi. Divi lielakie rotalu laukumi ir pilniba
pieejami,unvél 120 laukumosirveikti uzlabojumi.

Dabas vides pieejamiba

Tapat ka tas baveéto vidi Jensépinga ir padarijusi
pieejamaku savu unikalo dabas vidi. Pilséta
atrodas Zviedrijas Austrumos, Veterna ezera
nogazes ainavu regiona, UNESCO biosféras
rezervata.

Pasvaldibai pieder un ta parvalda dabas
rezervatu “Dumme Mosse”, kura majvieta ir
bagatigai florai un faunai. 5aja zona ir pieejama
dabas taka, kas piemérota cilvékiem ratinkréslos,

bérnu ratiniem.

Pieejamie ietves, parejas un publiskas tualetes
veicina to, ka visi iedzivotdji Sis vietas var
izmantot.



Pieejamas aktivitates un
iestades

Jen3épinga ir ieviesusi Pluspolare karti, kas lauj
personas ar invaliditati bez maksas pavadit uz
pasakumiem. To var izmantot, lai apmeklétu
pasvaldibas organizétas atpltas aktivitates un
kultGras pasakumus, pieméram, futbola spéles.

Pasvaldiba sadarbojas ar “Funktionsratt
Jonképing”, apsekojot pilsétas veikalus un
restoranus, un sava vietné publicéja pieejamu

iestazu karti. Pilniba pieejama vietne nodrosina
informaciju vieglaja valoda un zimju valoda, un
tai ir skalas nolasisanas funkcija.

Visi vilcieni no centralds stacijas, tapat ka
visi pilsétas autobusi un autobusu pieturas ir
ar staigasanas paliglidzekliem. Autobusos
tiek izmantoti audio pazinojumi, lai palidzétu
cilvékiem ar redzes traucéjumiem vai disleksiju,
kas var sekot brauciena marSrutam, arf
izmantojot mobilo lietotni.

“Pieejamiba nav tikai apmalu pazeminasana un veikalu apzinasana.
Ista pieejamiba ir tad, kad cilvéki var justies drosi, laipni gaiditi un
ieklauti. Més zinam savus standartus un nepilnibas, kuru novérsanu
izvirzam ka prioritati, lai padaritu Jensépingu ieklaujosaku visiem tas

iedzivotajiem.”

Kristine Andreasena [Kristine Andreassen], ilgtspéjibas stratégijas specialiste, Jensépingas pasvaldiba

Izpratnes veicinasana

Lai pieejamiba kltu par ilgtermina realitati,
Jensépinga zina, ka ir svarigi veicinat izpratni.

2017. gada pilséta notika Zviedrijas Cilvéktiesibu
forums, kura ietvaros norisingjas sanaksmes par
invaliditati. Ta organizé ikgadéju “pieejamibas
pastaigu” un pat ir iedibinajusi savu pieejamibas
balvu vietgjiem uzn@mumiem ieklausanas
kampanas “Jonkoping for Alla” (Jensépinga
visiem) ietvaros. Sadas iniciativas nodro$ina
pasvaldibas, uznéméjdarbibas aprindu un
pilsoniskas sabiedribas sadarbibu, lai sasniegtu
tas redzejumu.

Jen3épinga atzina, ka tai jaklust pieejamakai,
uzklausija savus iedzivotdjus un padarija to
par realitati. Ta ir pilséta, kas pielagojas saviem
iedzivotajiem nevis otradi, un tas pieeja var
jiedvesmot citus rikoties tapat.
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“Més ceram, ka varam kalpot par iedvesmu citam pilsétam izmantot So
metodi sava darba, nodroSinot daudzveidibu un ieklausanu. Galvenais
veiksmes faktors musu darba ir tas, ka to veicina cilvéki, kam ir tieSa
pieredze. CieSa sadarbiba ar pilsétas parstavjiem meés esam spéjusi
izstradat un ieviest ieklaujodu vidi un pareizu domasanas veidu. Sai
svarigajai témai ir nepartraukti japievérs uzmaniba, un pat masu pilséta
joprojam ir iespéjas veikt uzlabojumus. ST balva kalpos par iedvesmu misu
nepartrauktajiem centieniem.”

Johans Steiruds [Johan Steirud], ‘Funktionsrdtt J6nkoping” parstavis

O Pieejams rotalu laukums O “Jonkdping for Alla”




Bremerhafene

Vacija

OTRA
VIETA

Ar 113 000 iedzivotaju Bremerhafene ir visapdzivotaka pilséta
Vacijas Ziemeljlras piekrasté. Ka viena no lielakajam Eiropas ostam
ta ir vislabak pazistama ka tirdzniecibas centrs. Pilséta ir arT lidere
zinatnisko pétijumu un jauno tehnologiju joma. Tapat ta ir pioniere
pieejamibas joma, izmantojot novatoriskas pieejas, lai izveidotu

pilsétu bez Skérsliem.

Neatkariga konsultativa
padome

Brémerhafenes pilsétas dome uzsdka savu
misiju izveidot pilsétu visiem 2009. gada,
kad tika izstradats pasSvaldibas lidzdalibas
plans. Tas ietvéra noteikumus par sabiedrisko
8ku, transporta, zalo zonu un sporta objektu
pieejamu dizainu.

2015. gada ta izveidoja nevalstisku Konsultativo
padomi ieklausanas jautdjumos, kura ir
parstavétas biedribas, kas parstav personas
ar invaliditati. Padome piedalas tiesibu aktu
izstradé un Pasvaldibu lidzdalibas plana
atjauninasana.

Tiesibsargs invaliditates jautajumos, kas strada
Personu ar invaliditati biroja, ir pastaviga
kontaktpersona  pieejamibas  jautdjumos.
Gan tiesibsargs, gan Konsultativd padome
ieklausanas jautajumos sniedz neatkarigas
konsultacijas  pilsétas domei, parstavot
iedzivotaju vajadzibas.

leklaujosais Brémerhafenes tikls strada art
pie projektiem un kampanam, lai veicinatu
ieklausanu visa pilséta.
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“Konsultativa padome ieklausanas jautajumos uzrauga un palidz Tstenot
pasvaldibas lidzdalibas planu. Ta kritiski uzdod jautajumus art par to,
kapéc planotais netiek Tstenots. Mums ir cieSas attiecibas ar personu ar
invaliditati lietu departamentu un pasvaldibas personu ar invaliditati lietu
komisaru. Tadéjadi més vienmér esam informéti par problémam personu
ar invaliditati ikdienas dzivé un varam aktivi piedalities ka neatkariga

iedzivotaju padome.”

Heima Svarca-Grote [Heima Schwarz-Grote], Brémerhafenes Konsultativds padomes ieklausanas

Jautajumos priekssédetaja

Pieejami vilcieni, autobusi un
kugi

Taktilais brugis pilséta palidz cilvékiem ar redzes
traucéjumiem, savukart noslipétie brugakmeni
nodrosina drosu virsmu cilvékiem ratinkréslos,

ratiniem un velosipédiem.

O Taktilas kartes un modeli

Kopa ar Brémenes universitati pilsétas dome
izstrada arm reallaika navigacijas lietotni
ratinkréslu lietotajiem.

Brémerhafene ir padarijusi pieejamas savas
dzelzcela stacijas un galvenaja stacija ir
uzstadita taktila karte. Tas ir izveidojusi art
taktilu pilsétas centra modeli.



O Noslipétie brugakmeni

Pilséta izmanto zemas gridas autobusus, un 70
% autobusu pieturas ir pieejami taktilie vadibas
riki un akustiski pazinojumi. Vairak neka puse
pilsétas luksoforu ir aprikoti ar skanas signaliem.

Brémerhafenes pieejamie kugi ir tas unikalaka
transporta iniciativa. Veseres upes pramis ir
pieejams ratinkréslu un citu parvietoSanas
iericu izmantotajiem. Columbus kruiza centrs art
nodro3ina piekluvi kruiza kugiem bez skérsliem.

Vacijas pirmais turisma
galamérkis bez Skérsliem

Sie pieejamie kudi ir nozimiga Brémerhafenes
tdrisma  nozares  sastavdala. Harbour
Worlds rajona atrodas daudzas pieejamas
apskates vietas, tostarp Vacijas Jaras muzejs,
Brémerhafenes zoologiskais darzs, Klimata
nams un Vacijas Emigracijas centrs.

Brémerhafenes pludmales ir aprikotas ar
pieejamam rampam un “pludmales groziem”. 5Ts
speciali izgatavotas atpdtas vietas ir draudzigas
ratinkréslu lietotajiem un nodroSina privatumu
un pajumti.

2019. gada organizacija “Reisen fur Alle”
sertificeja Brémerhafeni ka Vacijas pirmo
tdrisma galamérki bez Skérsliem. Pilséta ir
notikusas arm starptautiskas konferences par
pieejamu tdrismu, paradot pilsétas ka lideres
statusu Saja joma.

O Pieejami pludmales grozi
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“Brémerhafené mums ir devize: “pilséta ikvienam”. Tas jo 1pasi attiecas
uz personam ar invaliditati. Tapeéc més esam nolémusi sniegt vislabako
iespéjamo atbalstu un palidzibu viesiem ar invaliditati — ietverot masu
apskates objektus, sabiedrisko transportu, viesnicas, restoranus un daudz
ko citu. Més ejam pareiza virziena cela uz tarismu bez Skérsliem un pilsétu
visiem.”

Melfs Grants [Melf Grantz], pilsétas mérs

Inovativas pieejas majokliem citu parvietofanas ieritu lietotaji var izmantot
uzbrauktuvi, lai pieklatu jebkuram ékas stavam,
V@l viens unikali attistits objekts ir 1950. gadu  ieskaitot augSstava dzivoklus ar skatu uz pilsétu.
daudzdzivoklu éka Spiralenhaus, kas ar valsts
finansgéjumu tika atjaunota 2017. gada. Spiralenhaus éka ir arT pieejams koplietoSanas
darzs, kas palidz palielinat socialo mijiedarbibu
Renovacijas laika ékai tika uzblvéta pieejama un novérst izolaciju. Ekas iemitnieku vidd ir
spiralveida uzbrauktuve, kas, domajams, ir personas ar invaliditati, vecaki cilvéki un bégli.
pirma Sada veida blve Vacija. Ratinkréslu un

o Spiralenhaus ékai ir pieejama rampa un darzs



Holistiska pieeja pieejamibai

Brémerhafene ari citigi strada pie ta,
lai atbalstitu iedzivotajus ar macisanas
traucéjumiem, kognitiviem traucéjumiem un
citiem invaliditates veidiem.

Ta ir izveidojusi Brémerhafenes leklausanas
akadémiju, kas apmacis skolotdjus sniegt
ieklaujoSu izglitibu bérniem ar macisanas
traucéjumiem. ArT valsts parvalde un policijas
darbinieki ir sanémusi apmacibu, kas vérsta uz
invaliditati.

O Apziméjumi vieglaja valoda

Pilsétas dome visa pilséta ir uzstadijusi
apziméjumus vieglaja valoda un uz savam
sanaksmém nosata ieldgumus vieglaja valoda.
Tas timekla vietné ir pieejama informacija
vieglaja valoda un zimju valoda. Arkartas SMS
sistéma art lauj cilvékiem ar dzirdes vai runas
traucéjumiem sazinaties ar neatliekamas
palidzibas dienestiem, izmantojot Tszinu.

Ar holistisku pieeju pieejamibas jautdjumiem
un novatorisku darbu trisma, Brémerhafene ir
pieradijusi, ka ir pilséta, kas paredzéta visiem
tas iedzivotajiem un viesiem.

“Mus unikalus padara tas, ka masu varas iestades un politiki bez
ierunam atzist masu mérki bat pilsétai visiem. Brémerhafene 3aja
regiona uznemas vadoso lomu. M&s esam ne tikai izteikusi vélmi
likvidet Skérslus, bet arT izveidojusi tam juridisko pamatu.”

Uve Parparts [Uwe Parpart], pilsétas padomnieks, Birojs personu ar invaliditati jautajumos
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Gdil;na

Polija

Gdina ir otra lielaka pilséta Polijas Baltijas juras piekrast€, taja ir
250 000 iedzivotaju. Pilséta ir piedzivojusi ievérojamu izaugsmi 20.
gadsimta péc ostas uzcelSanas taja 1920. gados.

Misdienas pilséta joprojam ir tirdzniecibas centrs, un taja biezi
iegrieZzas kruiza kugi. Neraugoties uz to, ka Gdina ir saméra jauna
pilséta, ta jau laikus veica pieejamibas nodrosinasanas pasakumus.

Programmai “Gdina bez
skérsliem” 20 gadi

Kops 1999. gada méra pilnvarotais parstavis
personu ar invaliditati jautajumos ir atbildigs
par vienlidzigu iesp&ju radisanu Gdina. 2000.
gada pilsétas dome izveidoja programmu “Gdina
bez Skersliem”, kura tika ietverti visaptverosi
pieejamibas pasakumi.

ST programma ir virzijusi uz priekéu Gdinas
arkartas progresu, kas tika atzits, kad pilséta
ieguva treso vietu 2019. gada konkursa Access

City Award. Toreiz konkursa Gdina tika godinata
par to, ka ta Tpasi ieklauj personas ar intelektualas
attistibas traucgjumiem.

Jaunaka programma “Gdina bez Skérsliem”, kas
tika atjaunota 2018. gad3, bls spéka vismaz
[ildz 2023. gadam — ta ir pilsétas ilgtermina
apnemsanas pazime.



“Tiedi Gdina dzivojoSie cilveki katru dienu rada masu pilsétas unikalo
atmosféru — pilsétu, kura valda atvértiba un jutigums pret citu
vajadzibam. Tas tiek panakts ar socialajam kampanam, kuru mérkis ir
paaugstinat socialo izpratni, noteikt masdienu vienlidzibas standartus
visas dzives jomas, lai més varétu dzivot kopa, nevis tikai blakus.
Daudzus gadus esam veidojusi visiem pieejamu pilsétu, veicinot
universalu dizainu, lai nekadi Skérsli neierobeZotu sapnu un prieka pilnu
dzivi, bet pats galvenais, lai ikvienam batu tiesibas izvéléties, ka vins

vélas dzivot.”

Voiceks S¢ureks [Wojciech Szczurek], Gdinas meérs

Tiesiskie standarti

Laika gaita pilséta ir izveidojusi tiesisko pamatu
8is apnemsanas izpildei. 2013. gada ta pienéma
publisko telpu universala dizaina standartus.
Tas nozimé, ka Sim vietam jabGt pieejamam
ikvienam, neatkarigi no vecuma vai invaliditates.

Kops 2014. gada Tpasi noziméts eksperts
pieejamibas jautdjumos ir sniedzis analizi
un padomus saistiba ar universalo dizainu.
Eksperts izskata visus pilsétas finansétos

“Invaliditate nav noteikts stavoklis, ikvienam kaut ka ir par daudz vai par
maz. Vissvarigakas lietas ir lidzjatiba un iejatiba. Tas, kas ir pieejams
personam ar invaliditati, ir pieejams ikvienam. So pasakumu rezultats
ir pieejama arhitektlra, sabiedriskas telpas un transports, kultdras
pasakumi, kas apvieno, nevis dala. Pateicoties tam, Gdinas pilséta var

dzivot kopa, nevis atseviski.”

Voiceks S¢ureks, Gdinas mérs

projektus, tostarp sabiedrisko éku celtniecibas vai
atjaunosanas planus, un palidz veikt sabiedrisko
objektu reviziju.

Pilséta darbojas arT Sabiedriska labuma padome,
kuru veido nevalstisko organizaciju locekli. Sai
padomei ir aktiva loma politikas veidosana,
parstavot personu ar invaliditati vajadzibas.
Attieciba uz jautajumiem, kas skar gados vecakus
iedzivotajus un bérnus ar invaliditati, ir izveidotas
Tpasas padomes.
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Palidzét ikvienam parvietoties

Gdina veic lielu darbu, lai batu ieklaujosa. Taja ir
Zimju valodas pakalpojumu punkts cilvékiem ar
dzirdes trauc&jumiem, un ta ir ciesi sadarbojusies
ar Polijas Neredzigo biedribu, lai izprastu
iedzivotaju ar redzes trauc&jumiem vajadzibas.
Rezultata ta ir Tstenojusi dazadus pasakumus,
kas atvieglo parvietosanos. To vidQ ir taktilas
kartes publiskajas telpas un informacija Braila
raksta uz kapnu margam.

Pilsétas dome visu savu sabiedriska transporta
tiklu ir nodroSingjusi ar pieejamiem zemas
gridas autobusiem un trolejbusiem. Autobusu

O Taktila pilsétas karte pie pludmales

Pieejamas sporta un atpiitas
iespéjas

Koka uzbrauktuves nodroSina ratinkréslu
lietotajiem draudzigu piekluvi vairakam Gdinas
pludmalém. Pilsétas dome 2019. gada apsekoja
savas pludmales un néma véra ieteikumus,
lai vél vairak uzlabotu to pieejamibu. Glabégji
katru gadu sanem apmacibu par personu ar
invaliditati atbalstisanu.

Pilsetas dome nodrosina, ka tas kultdras,
atpltas un sporta pasakumi ir pieejami
personam ar invaliditati un, kur vien iespéjams,
bez maksas. Vienas no tas organizétajam
bezmaksas aktivitattm ir deju nodarbibas

pieturas ir taktils brugis, un informacijas stendi
sniedz pasazieriem audio informaciju. Pilséta ir
arm uzsakusi transporta pakalpojumu sniegsanu
no durvim lidz durvim, lai atbalstitu ikvienu,
kurs, neraugoties uz veiktajiem pasakumiem,
joprojam nespéj izmantot sabiedrisko transportu.

Sabiedriska transporta vaditaji arm sanem
apmacibu  par  ieklaujosu  pakalpojumu
sniegsanu. Konkursa Access City Award tika
uzsvérta &1 iniciativa, piesSkirot Gdinai Tpasu
atzinibu par transportu un infrastruktaru 2013
gada.

Gdina ir lidere pieejama sabiedriska transporta
Jjoma

cilvekiem ratinkréslos. Visus citus liela méroga
pasakumus izskata pilnvarotais parstavis
personu ar invaliditati jautajumos.

2019. gada pilséta atvéra Centralparku, kur ir
ara trenazieru zale ar aprikojumu, kas paredzéts
personam ar invaliditati un gados vecakiem
cilvekiem. Taja ir arf manu darzs, un drizuma
bas rotalu laukums, kas pielagots bérniem ar
kustibu traucéjumiem.

uzbhvét peldbaseinu, kas
nodrosinas “mierigu vietu” cilvekiem
ar tadu veselibas stavokli ka autisms.
Programmas “Bérna pasaule” ietvaros notiek
arm pasakumi maziem bérniem ar autismu.

Pilséta plano



O Glabéji ir apmaciti atbalstit personas ar
invaliditati

Lai papildinatu savas iniciativas, Gdina palidz
izplatit zindSanas un labu praksi, organizéjot
konferences un  izpratnes  veicinasanas
kampanas. Ta sava konkursa “Gdina bez
Skérsliem” apbalvo art vietéjos projektus.

O Pilséta organizeé brivi pieejamas aktivitates,
tostarp deju nodarbibas cilvekiern ratinkréslos

» M=

Istenojot programmu “Gdina bez 3kérsliem”, 3
pilséta pédéjo 20 gadu laika ir guvusi izcilus
panakumus, Tpasi transporta un atpGtas
joma. Izmantojot skaidri saprotamu tiesisko
reguléjumu un universala dizaina principus, ta ir
smagi stradajusi, lai klatu pieejama visiem.
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Poznal;la
Polija

TPASA
ATZINTBA

par sabiedrisko
pakalpojumu pieejamibu
pandémijas laika

Poznana ir Polijas piekta lielaka pilséta. Bidama Lielpolijas regiona
vésturiska galvaspilséta, tas ir viens no valsts nozimigakajiem
ekonomikas un kultdras centriem.

Pilséta ir izradijusi ilgtermina apnems3anos veicinat pieejamibu
un 2014. gada konkursa Access City Award ieguvusi treSo vietu.
Tac€u Sogad ta ir sanémusi Tpasu atzinibu par saviem jaunakajiem

centieniem Covid-19 pandémijas laika.

Visneaizsargatako iedzivotaju
aizsardziba

Laika, kad Covid-19 viruss visa Eiropa sagadaja
milzigas problémas, Poznana atri pamanija
sekas tas 535 000 iedzivotajiem.

Pilséta atzina nepieciesamibu sniegt papildu
atbalstu noteiktdm grupam, jo Tpasi vecaka
gadagajuma cilvékiem un cilvékiem ar Tpasam
vajadzibam vai Tpasu veselibas stavokli. Sie
iedzivotdji ir paklauti ne tikai lielakam riskam

no pasa virusa, bet arl socidlo kontaktu
ierobeZojumu dél, visticamak, tiek izoléti no vinu
ierastajam atbalsta aprindam.

Poznana organizéja kampanu ar nosaukumu
“Seniorro  Masks”, kuras laika brivpratigie
razoja un izplatija bezmaksas aizsargmaskas
vecakiem iedzivotgjiem. Daudzi no Siem
brivpratigajiem pasi bija gados vecaki cilvéki,
kas varéja piedavat savas StSanas prasmes.
Tada veida iniciativa veicinaja solidaritati laika,
kad notika plasa izolésanas.



“Jau no pandémijas pasa sakuma zinajam, ka mums ir jaatbalsta mdsu
pilsétas iedzivotaji. Ipasa uzmaniba tika pievérsta gados vecakiem
cilvekiem un personam ar invaliditati — personam, kuras klasificétas
ka augsta riska grupas. Més vélgjamies, lai vini varétu izmantot
sabiedriskos pakalpojumus savu ikdienas vajadzibu apmierinasanai,
vienlaikus ievérojot visus piesardzibas pasakumus.”

Jaceks Jaskoviaks [Jacek Jaskowiak], Poznanas mérs

VEl viena brivpratigo vadita iniciativa ir Shopping
for Seniors (“lepirkéanas senioriem”). Sis
shémas ietvaros brivpratigie dodas iepirkties to
cilvéku vieta, kuriem viruss rada lielakus riskus.
Iniciativa Shopping for Seniors (“lepirkSanas
senioriem”) ir palidzéjusi neaizsargatiem
iedzivotgjiem, neatstdjot savas majas, tikt
pie tadam pirmas nepieciesamibas precém ka
partika, higiénas preces un zales.

Atdarinasanas vérta
tehnologiju izmantoZana

2014. gada konkursa Access City Award Poznana
tika atzinigi novértéta par pieejama tiessaistes
portala izstradi personam ar invaliditati.

Péc vairakiem gadiem Poznana joprojam ir lidere
informacijas tehnologiju (IT) joma. Ta regulari
parbauda savas timekla vietnes pieejamibu,
kura ir saturs vieglaja valoda un zimju valoda.

Pandémijas laika pilséta ir izmantojusi
IT, lai atvieglotu piekluvi sabiedriskajiem
pakalpojumiem. Ta arT sava vietné ir publicgjusi
informaciju par virusu, tostarp video zimju
valoda cilvékiem ar dzirdes traucéjumiem.

Svarigi, ka Poznana arl atzina, ka daZiem
iedzivotajiem nav prasmiu, lai tieSsaisté atrastu
batisku informaciju un pakalpojumus. Ja $ada
veida tiek pazinots tik daudz informacijas, jo
Tpasi vecaka gadagajuma cilvekiem draud
digitalas atstumtibas risks.

Tapéc pilséta izveidoja Tpasu palidzibas talruni,
lai palidzétu Siem iedzivotgjiem tieSsaisté
atrast uzticamu informaciju. Tas konsultanti
atbalsta arT tadus aspektus ka e-pasta zinojumu
sdtisana vai socialo mediju kontu izveidoSana,
palidzot novérst izolaciju.

Poznana ieviesa art citu bezmaksas palidzibas
talruni gados vecakiem iedzivotajiem — “Telefon
Serdecznosci” (Sirsnibas talrunis). Palidzibas
talrunis daudziem piedava iespéju aprunaties
par vinu bailém un gratibam. Citiem ta ir
vienkarsi iespéja parunaties ar draudzigu balsi,
kad vini jatas vientuli.

PAS]
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O Kampanas “Seniorro Masks” brivpratiga majas
suj masku

Pieejamiba ir iestradata
pilsétas stratégija

Poznanas atdarinaSanas cieniga reakcija uz
pandémiju nav parsteigums, nemot véra to,
ka pieejamiba ir iestradata Pilsétas attistibas
stratégija 2020+ un Socialo  problému
risinasanas stratégija 2019.-2025. gadam.

O Pandémijas laika pilséta sava vietné ir
publicéjusi pieejamu informaciju

Pilséta ir arTTstenojusi programmu ar nosaukumu
“Poznanas pilsétas virzieni un uzdevumi personu
ar invaliditati socialajai integracijai 2012.-2020.
gada”. Tadgjadi ta ir izstradajusi pieejamibas
standartus, noteikumus ieguldijumiem un
veikusi publisko telpu apsekosanu.

o Poznana ir citigi stradajusi, lai sazinatos ar saviem iedzivotajiem plasas socialas distancesands apstaklos



“Poznanas stratégiskie mérki ir vérsti uz kvalitativu dzives apstaklu
radiSanu tas iedzivotajiem, jo 1pasi atvéerta ta ir gados vecaku cilvéeku
un personu ar invaliditati vajadzibam. Pilséta pielago sabiedriskos
pakalpojumus, pabalstus, medicinisko palidzibu, socialo atbalstu un
socialas aktivizacijas programmas atbilstoSi gados vecaku cilveku un
personu ar invaliditati vajadzibam. Galu gala Si riciba palidz uzlabot
cilveku ar ipasam vajadzibam dzives kvalitati, neatkaribu un nodroSina
viniem lielaku neatkaribu. Sos merkus pilséta pandemijas laika
konsekventi centas sasniegt. Istenotie projekti un pakalpojumi noteikti
tiks turpinati ka prakse, kuru masu pilsétas iedzivotaji ir loti atzinigi
Novertejusi.”

Dorota Potejko [Dorota Potejko], Poznanas méra pilnvarota persona personu ar invaliditati jautajumos

Par 3o programmu ir atbildiga méra pilnvarota
persona personu ar invaliditati jautajumos, vinai
palidz koordinators publisko telpu pieejamibas
jautdjumos. Poznana visu savu stratégiju un
standartu izstradé iesaista ari personas ar
invaliditati. Personu ar invaliditati parstavji
piedalds divas galvenajas konsultativajas
struktlras: Pilnvaroto parstavju Pilsoniska
dialoga komisija un Pasvaldibas socialaja
padomé personam ar invaliditati.

leklaujo3a pieeja

Vel bez iniciativam pandémijas laikd Poznana
izcelas ar savu darbu pie pieejamas kultdras.
Kinoteatri, teatri un bibliotékas izmanto
indukcijas cilpas, audio aprakstus, zimju valodas
tulkojumus un alternativu tekstu, lai padarttu
savus kultdras piedavajumus pieejamus. Pilséta
Tsteno arm radoSus projektus personam ar
invaliditati, pieméram, filmu darbnicas un teatra
izrades.

&1 ir vél viena joma, kas parada Poznanas
visparéjo apnemsanos attieciba uz ieklausanu,
kas ir bijis acimredzama pandémijas laika.
levieSot novatoriskas iniciativas un inteligenti
lietojot IT iespéjas, pilséta ir veikusi lielu darbu,
lai pasargatu savus iedzivotajus un nodrosinatu
piekluvi sabiedriskajiem pakalpojumiem
arkartéju gratibu laika.
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Komotini
Griekija

TPASA
ATZINTBA

par pieejamibu
ka iespéju
visai pilsétai

Komotini ir Griekijas Austrummakedonijas un Trakijas regiona
galvaspilséta. Ar 54 000 iedzivotajiem ta ir mazaka no Sogad
uzvaréjusajam pilsétam un pilséta ar pieticigiem finansu resursiem.
Neraugoties uz to, Komotini ir kluvusi par pieméru, gistot lielus
panakumus pieejamibas joma un aptverot to ka iespéju visai
pilsétai.

Uzlabojumi, neraugoties uz Pilséta ir arl administrativais centrs regionam,

izaicinijumiem kam ir ierobeZoti finansu resursi, Tpasi kops 2008.
gada finansu krizes.

Komotini ir moderna, daudzkultdru pilséta, kas

uzcelta apkart romiesu laikmeta cietoksnim. Tomér Komotini ir cieSi sadarbojusies ar saviem
Rezultata ta laika gaitd, sajaucoties ietekmém, 54 000 iedzivotaju, lai klatu pieejamaka
ir piedzivojusi attistibu vairakos posmos. Tas un ieklaujosaka. To darot, ta ir atzinusi, ka
padarija pieejamibu par izaicinajumu. pieejamibas uzlaboSana veicinas visas pilsétas

izaugsmi un labklajibu nakotné.



“Musu pilséta pierada, ka pat visnelabvéligakajos apstaklos ja pilsétas
amatpersonas sava politikas programma augstu vérté pieejamibu
un strada ar apnémigiem cilvékiem, kas velta laiku un resursus, var

parveidot pilsétu.”

Janis Garanis [loannis Garanis], pilsétas mérs

Pilsétas atjaunosanas
programma

P&déjo 20 gadu laika pasvaldiba Tsteno kopienas
iniciativu “Urban II” (Urban Il Community Initiative
Programme), kurd galvena uzmaniba tiek
pievérsta pieejamibai un socialajai ieklausanai.
Ta saja atjaunosanas programma, kas tagad ir
treSaja posma, ir ieguldijusi miljoniem eiro.

Izmantojot programmu, pasvaldiba ir ieklavusi
pieejamibu sava politika un stratégijas. Daudzi
ieguldtjumi ir vérsti uz izveidoto vidi. Programma
ir uzlabojusi autobusu tiklu un izveidojusi 20
km pieejamu gajéju celinu un marsrutu digitalo
karti.

Tagad ir pieejamas tris ceturtdalas pilsétas
Tpasuma esoso éku, tostarp pilsétas slimnica,
medicinas centri, policijas akadémija, teatri un
bibliotéka.

Komotini pieejama ir ari Trakijas Demokrita
Universitates pilsétina, kura dzivo aptuveni 10
000 studentu. Pieejamas jau ir aptuveni 90 %
skolu, un paréjam tam driz vajadzétu sekot, jo
pasvaldiba ir noteikusi mérki lidz 2021. gadam
padarit pieejamas visas pilsétas Tpasuma
esosas ékas.

Investicijas ir loti konkréti virzitas arT sportam un
atpltai. Tagad pieejamas ir visas pilsétas sporta
telpas, tapat ka 47 no 60 tas rotalu laukumiem.
Vietéja piekrasté ir sesi pieejami ieejas punkti
pludmalés.

O Komotini ir uzlabojusi savu izveidoto vidi
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O Pilséta ir investejusi pieejamu sporta telpu
izveidé

Sadarbiga pieeja

Komotini izcelas ar ieklaujoSu pieeju un personu
ar invaliditati iesaisti l8mumu pienem3ana.
Pasvaldiba neuzskata personas ar invaliditati
par atsevisku sabiedribas grupu, bet gan par
aktivu un lidzvértigu partneri pilsétas vadiba.
Ta macas no vinu pieredzes un izmanto vinu
zindsanas.

O Pieejams rotalu laukums

Personu ar invaliditati parstavji piedalas
konsultativajas padomés un vadibas komitejas,
palidzot veidot pieejamibas stratégiju un
politiku. Vini ciesi sadarbojas ar vietgjiem
socialajiem dienestiem un palidz Tstenot
dazadus pasvaldibas projektus.

“Ka kopiena meés visi patiesam lepojamies ar So balvu. Komatini ir viena
no draudzigakajam pilsétam Eiropa cilvékiem ar invaliditati, jo més
par to cinamies ka kopiena. Organizacijas un vietéjas varas iestades
strada kopa plecu pie pleca. Mums ir vajadziga pilséta, kura nav
diskriminacijas, bez Skérsliem un pilséta visiem — bez iznémumiem.
Més par to esam cinijusSies pédéjos 20 gadus, izmantojot daudzas

sistémas un stratégijas.”

Spiridons Dantanidis [Spyridon Dantanidis], Perpato valdes loceklis



Vietéja biedriba Perpato, kas parstav personas
vietgjo atbalsta pasakumu apgadei ar partiku,
izmantojot Eiropas palidzibas vistriicigakajiem
cilvéekiem fondu. Ta ir iesaistita arm Eiropas
Sociala fonda finanséjuma parvaldiba.

Pasvaldiba lidzfinanséja kopienas un aktivitasu
centra izveidi, kuru vada personas ar invaliditati.
Vietéjas pilsoniskas sabiedribas organizacijas
vada ari pécskolas programmas bérniem ar
garigas attistibas traucéjumiem.

Pieejams tuirisms piedava
izaugsmes iespéju

Komotini veido modernas pilsétas reputaciju,
kurad personas ar invaliditati var justies drosi,
laipni gaiditas un ieklautas.

Covid-19  pandémijas laika  pasvaldiba
sadarbojas ar vietéjo biedribu, lai karté iezimétu
visas personas ar invaliditati, izmantojot
geografiskas informacijas sistému. Tas lava
socialajiem dienestiem viegli sazinaties ar tiem,
kam vajadzigs atbalsts.

Pieejams tdrisms ir vél viens Komotini
talredzigas pieejas piemérs. Zinot, ka pieejamas
pilsétas piesaista vairak apmeklétaju, ta ir
iequldijusi lidzeklus, lai klGtu par pieejamu un
ilgtspéjigu tdrisma galamérki. Pilséta cer, ka
apmeklétaji izjuts tas ieklautibu un atgriezisies
atkal vai pat pastavigi parcelsies uz to. Tas
savukart veicinas vietéjo ekonomiku.

STs iniciativas ietvaros ta apmaca vietgjos
celojumu un viesmilibas nozaru uznémumus.
Apmaciba palidzés uznémumiem pielagot savus
pakalpojumus cilvékiem ar invaliditati. Ta ir
izstradajusi art vietni “Visit Komotini”, kas driz
bus pilniba pieejama.

Péc Hanijas pagajusaja gada Komotini ir otra
Griekijas pilséta, kas ir sanémusi Tpasu atzinibu
konkursa Access City Award. Sadarbojoties ar
savu universitates kopienu, lai dalttos zinasanas
un labaja praksg, ta klOst par regiona un valsts
[imena lideri pieejamibas zina. To darot, ta cer
iedvesmot citas pilsétas visa Griekija.

No visam $im iniciativam ir skaidrs, ka Komotini
uzskata pieejamibu ne tikai par pienakumu, bet
art par iespéju.

O Pilsoniskas sabiedribas organizacijas ir ciesi iesaistitas vietéjas aktivitatés
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Florence

Italija

TPASA
ATZINTBA

par
izveidoto vidi

Florence, kas pazistama ka Renesanses dzimtene, ir pilséta, kura
bagata ar kultiras mantojumu. Tas veésturiskais centrs 1982.
gada tika ieklauts UNESCO pasaules mantojuma objektu saraksta.
Rezultata Florence ir viens no popularakajiem taristu galamérkiem
pasaulé. Tas nozimé, ka pieejamiba ir svariga ne tikai 368 000
iedzivotaju, bet ari vairak neka 12 miljoniem tdristu, kas katru gadu

ierodas pilséta.

Pielagotas ekas un sabiedriskas
telpas

IMOsdienu pilsétas var bt saméra vienkarsi
padarit pieejamus jaunus objektus. Tomér ir gritak
pieldgot esoso vidi, it Tpasi vésturiskas pilsétas
ar senam, monumentalam ékam un Sauram,
brugétam ielinam.

Neraugoties uz Siem izaicindjumiem, Florence ir
spéjusi panakt arkartas progresu. Tas ir izdarits
saskana ar vérienigo Eku un sabiedrisko telpu
pielagosanas planu, ko katru gadu atjaunina.

Plans aptver aspektus, sakot no celiem, ietvém un
autostavvietam lidz darziem, sporta objektiem,
bibliotékam un muzejiem. Pamatojoties uz to,

Florence ir atjaunojusi 29 sabiedriskas telpas,
tostarp skolas, sporta centrus un bibliotékas, lai
padaritu tas pieejamakas.

2019. gada pilséta iecéla parvaldnieku invaliditates
jautajumos, lai, attistot pilsétu, tiktu nemtas véra
personu ar invaliditati vajadzibas. Parvaldnieks
invaliditates jautajumos koordiné ar pieejamibu
saistitas darbibas, ciesi sadarbojoties ar pilsétas
departamentiem un biedribam.

Parvaldnieks invaliditates jautajumos art
koordiné vienas pieturas agentdras izveidi
invalidiem, kas sniegs informaciju par
pieejamibu tadas nozarés ka sabiedriskais
transports un tarisms.



“Personu ar invaliditati ieklausana ir galvenais ilgtspéejigas pilsétu
attistibas jautajums. Maksimala sinergijas palielina3ana starp socialo
ieklausanu, veseligu dzivesveidu, mobilitati un pilsétteritoriju, zalo
zonu un publisko telpu dizainu joprojam bls galvena Florences pilsétas
ilgtspéjigas attistibas prioritate.”

Sesilija Delre [Cecilia Del Re], méra vietniece

O Pilsetas pieejamajos sporta centros tiek speléts ratinbasketbols

Mobilitates pasakumi

Kops$ 2009. gada Florence ir paplasingjusi gajéju
zonas sava veésturiskaja centra no 260 000
m2 lidz vairak neka 400 000 m2. Ta rezultata
satiksmes intensitate ir samazinata par 25 9%,
pazeminats piesamojuma limenis un radita
patikamaka vide. Tas ir arT lavis cilvekiem ar
invaliditati parvietoties drosak un értak.

Taja pasa laika pilséta ir palielingjusi stavvietu
skaitu personam ar invaliditati. Florencé
tagad ir vairak $adu vietu neka jebkura cita

Italijas pilsétd, neskatoties uz to, ka ta ir tikai
astotd lielakd pilséta valsti. Sis vietas ir arf
izmantojamas bez maksas.

Visi autobusi un tramvaji ir pilniba pieejami,
tapat ka visas pieturvietas, art tas, kas atrodas
Saurajas ielinas. Taksometri pilséta ir aprikoti
ratinkréslu parvadasanai, nodrosinot pieejamu
transporta iespéju vietas, kuras neapkalpo
sabiedriskais transports. Sajos taksometros
personam ar invaliditati tiek piemérotas atlaides.
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Inovativa tehnologiju
izmantosana

Florence izcelas ar to, ka ir izmantojusi IT, lai
veiktu lielako dalu So uzlabojumu. Pilsétas
fizisko infrastruktiru atbalsta mdsdienigi IT
pakalpojumi, kas atvieglo parvietoSanos un
informacijas atrasanu.

Pasvaldiba ir izstradajusi mobilo lietotni
Infomobilita Firenze, kas palidz cilvékiem
parvietoties pa pilsétu, nodroSinot reallaika
informaciju par sabiedrisko transportu, satiksmi
un autostavvietam.

VEl viena lietotne ir Kimap Pro, kas palidz
ratinkréslu ~ un mobilitati  nodroSinoSo
motorolleru  lietotajiem  pilséta  izvéléties
pieejamus marsrutus. Balss asistents vada
lietotaju un reagé uz atjauningjumiem reallaika,
lai optimizétu marsrutu.

ArT lietotné un vietné FeelFlorence ir ipasa sadala
par tarismu bez Skérsliem, kas pieejama piecas
valodas. Ta ietver marsrutus un informaciju par
ekskursijam, pasakumiem, tirgiem un citam
iespéjam.

O Florences taksometri ir pieejami cilvékiem
ratinkreslos

Pieejams kultiras mantojums

Florence ir citigi stradajusi, lai padaritu pieejamu
tas bagatigo kultlras mantojumu. Pilsétas
galvenais tdrisma informacijas centrs nodrosina
bezmaksas ratinkréslus, audio celveZus piecas
valodas un informaciju starptautiskaja zimju
valoda.

Pasvaldiba ir izstradajusi art Passepartou — riku
komplektu, kas nodrosina kartes, marsrutus pa
vésturisko centru un informaciju par pieejamiem
kultQras karstajiem punktiem. To starpa ir art
katedrale Santa Maria del Fiore, baznica Santa
Maria Novella un Boboli darzi.

Florences slavenie muzeji un makslas galerijas
ir vieni no sabiedriskajiem objektiem, ko pilséta
ir atjaunojusi. Lielaka dala pilsétas muzeju
tagad ir bez maksas pieejami personam ar
invaliditati, un ir iespéja izmantot uzbrauktuves
vai pacélajus.

Lidztekus tam ta ir sadarbojusies ar Italijas
Biedribu cilvékiem ar redzes traucéjumiem, lai
izstradatu apmeklétaju marsrutus ar vairakiem
sensoriem, kas apvieno pieskarienu, smarzu,
telpu un skanu.

O Kimap Pro palidz ratinkreslu lietotajiem
parvietoties pa pilsétu



Ta ir sadarbojusies arT ar nacionalo Biedribu
cilvékiem ar dzirdes traucéjumiem, lai piedavatu
ekskursijas ar zimju valodas tulkojumu. Turklat
daZi muzeji nodroSina multivides celveZus ar
subtitriem.

Cilvékiem ar Alcheimera slimibu vai citiem
kognitiviem traucéjumiem ir pieejami sociali
terapeitiski apmekl&jumi. Iniciativa “Muzejs
koferi” piedava ari virtualas ekskursijas, lai
cilveki ar kustibu traucéjumiem varétu apmeklét
muzeju no majam.

Kopuma Florence ir paradijusi, ka rdpiga
planosana var palidzét vésturiskajam pilsétam
parvarét izaicingjumus un pielagot savu
izveidoto vidi.

Pilséta ir paradijusi arT arkartas apnemsanos
padarit savu kultdras mantojumu pieejamu
ikvienam. Ta ieklaujoSa pieeja, ko atbalsta
novatoriska IT, nozimé, ka iedzivotgji un taristi
var maksimali izmantot visu pilsétas piedavato.

“Florence, blidama pasaules mantojuma pilséta, vienmeér ir jutusi
nepiecieSamibu nodroSinat piekluvi visiem un laut apmeklét tas
slavenos piemineklus un citus objektus. Lai izpilditu savu misiju, més
izmantojam holistisku pieeju, nodrosinot saskanotu politiku attieciba

uz plaSu pieejamibu.”

Sesilija Delre [Cecilia Del Re] méra vietniece

O Florences muzeji piedava ipasus apmekléjumus
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Daliba konkursa
Access City Award

Konkursu Access City Award organizé Eiropas Komisija kopa ar Eiropas
forumu cilvekiem ar invaliditati. Konkursa tiek apbalvotas tas pilsétas,
kas ir veikudas darbu, lai klatu pieejamakas saviem iedzivotajiem.

Access City Award ir ES iniciativa, kas veicina
vienlidzigu piekluvi pilsétas dzivei visiem
iedzivotajiem, tostarp personam ar invaliditati un
gados vecakiem cilvékiem.

Daliba konkursa Access City Award ir ne tikai
iespéja gt ES atzinibu, bet arT unikala iespéja
parskatit pasreizéjo situaciju sava pilséta un
novértét virzibu uz prieksu.

Konkurss art lauj jums veicinat pieejamibu citas
ES pilsétas un dalities paraugpraksé. Uzvargjusas
pilsétas tiks aplikotas nakama gada konkursa
Access City Award brosara.

Turklat Eiropas Komisija pieskir Sadas finansialas
balvas uzvarétgjai un pilsétam, kas ir ieguvusas
otro un treSo vietu:

= 1 vieta: 150 000 €

= 2 vieta: 120 000 €

= 3. vieta: 80 000 €

Vai vélaties pieteikties un klat par vienu no
nakama gada uzvarétajam? Lasiet talak, lai
uzzinatu vairak.

Kas var pieteikties?

Lai pieteiktos, jums jabht parvaldibas iestadei
pilsétd, kura ir vairak neka 50 000 iedzivotajuy,
kada no ES dalibvalstim. Dalibvalstis, kuras ir
mazak neka divas $adas pilsétas, var piedalities
ar pilsétu teritorijas, kas sastav no divam vai
vairakam pilsétam, ja to kopégjais iedzivotaju
skaits parsniedz 50 000 iedzivotaju.

Ta ka viena un ta pati pilséta nevar uzvarét
konkursa Access City Award divus gadus péc
kartas, uzvarétdja pilséta 2021. gada netiek
uzaicinata atkartoti piedalities 2022. gada. Tacu
visas paréjas pilsétas, tostarp otras un treSas
vietas ieguvéjas un Tpasu atzinibu ieguvusas
pilsétas, tiek mudinatas konkursa piedalities atkal.

Lai pieteiktos, [idz noteiktajam terminam
jaaizpilda un jaiesniedz tieSsaistes pieteikuma
veidlapa. Sakoties pieteiksanas periodam, tiks
publicéti noradijumi un dalibas noteikumi, kuri
jums palidzés pieteikties.



Tie blis pieejami visas oficialajas ES valodas vietné
Access City Award 2022.

ec.europa.eu/social/accesscityaward2022
Atlases process

Zarijas izskatls paveiktos un
pasakumus $adas jomas:

ieplanotos

= bivéta vide un publiskas vietas;
= transports un saistita infrastruktdra;

= informacija un komunikacija, tostarp jaunas
tehnologijas (IKT);

m publiskas ékas un pakalpojumi.

Zarijas vértds pieteikumus, nemot véra sadus
sesus kritérijus:

= darbibu apjoms;

= Tpasumtiesibas, saistibu limenis; ownership,
level of commitment;

s ietekme;
= kvalitate un rezultatu ilgtspéjiba;

= personu ar invaliditati un attiecigo partneru
iesaistisana;

= socialas inovacijas.

Ta ka ES 2021. gada atzimé Eiropas
dzelzcela gadu, 2022. gada konkursa Tpasu
uzmaniba var tikt pievérsta arl dzelzcela
staciju pieejamibai. Ladzu, uzmanigi sekojiet
mdsu vietnei, lai uzzinatu jaunumus par
galigajiem kritérijiem. Plasdka informacija
par Eiropas dzelzcela gadu ir pieejama S3eit:
europa.eu/year-of-rail/index_lv

Atlases process ir sadalits divos posmos:
iepriekSéja atlase valsts liment un galiga atlase
Eiropas limeni. Katras valsts nacionalas
Zurijas, piemérojot Eiropas Komisijas sniegtos
vértésanas kritérijus, no valsts pretendensu
vidus izvélas ne vairdak ka tris pilsétas.
So valstu kandidates ieklist sacensibu
otraja posma, un tas vérté Eiropas Zirija.

2022. gada konkursa Access City Award
uzvarétaju pazinos 2021. gada ziema.
Apbalvosanas ceremonija notiks ikgadéjas
konferences laika, kas tiks rikota Eiropas cilvéku
ar invaliditati dienas ietvaros Briselé.

Konkursa Access City Award
sekretariats

Konkursa Access City Award sekretariats

var jums palidzét sagatavot pieteikumu.
Ja jums ir nepieciesama papildu
informacija, ladzu, sazinieties ar:

secretariat@accesscityaward.eu
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Sazinasanas ar ES

Personiski

Visa Eiropas Savieniba ir simtiem “Europe Direct” informacijas centru. Jums tuvaka centra adresi
varat atrast vietne:
https://europa.eu/european-union/contact_lv

Pa talruni vai e-pasta

“Europe Direct” ir dienests, kas atbild uz jasu jautdjumiem par Eiropas Savienibu. Ar So dienestu
varat sazinaties:

— pa bezmaksas talruni: 00 800 6 7 8 9 10 11 (dazi operatori par Siem zvaniem var piemérot
maksu),

— pa $adu parasto numuru: +32 22999696 vai

— e-pasta vietné: https://europa.eu/european-union/contact_lv

Ka atrast informaciju par ES

TieSsaisté

Informacija par Eiropas Savienibu visas oficialajas ES valodas ir pieejama Eiropas timekla vietné:
https://europa.eu/european-union/index_Lv

ES publikacijas

Bezmaksas un maksas ES publikacijas iespéjams lejupieladét vai pasatit timekla vietné:
https://publications.europa.eu/lv/publications. Vairakas bezmaksas publikaciju kopijas var
iegdt, sazinoties ar Europe Direct vai viet&jo informacijas centru

(skatTt https://europa.eu/european-union/contact_lv).

ES tiestbu akti un saistitie dokumenti

Lai iegatu piekluvi ES juridiskajai informacijai, tostarp visiem ES tiesibu aktiem kops 1952. gada
visas oficialajas valodas, apmeklgjiet timekla vietni EUR-Lex: http://eur-lex.europa.eu

Atveértie dati no ES
ES Atvérto datu portals (http://data.europa.eu/euodp/lv) nodrosina piekluvi datu kopam no ES.

Datus var lejupieladét un atkartoti izmantot bez maksas gan komercialiem, gan nekomercialiem
noldkiem.


https://europa.eu/european-union/contact_lv
https://europa.eu/european-union/contact_lv
https://europa.eu/european-union/index_lv
https://publications.europa.eu/lv/publications
https://europa.eu/european-union/contact_lv
http://eur-lex.europa.eu
http://data.europa.eu/euodp/lv

Ikgadgéja konkursa Access City Award tiek godinatas Eiropas pilsétas par centieniem padarit tas
pieejamakas personam ar invaliditati un gados vecakiem iedzivotajiem. Saja bro3ira tiek suminata
2021. gada uzvarétaja, otras un treSas vietas ieguvéjas un Tpaso atzinibu sanéméjas: Jensépinga
(Zviedrija), Bremerhafene (Vacija), Gdina (Polija), Poznana (Polija), Komotini (Griekija) un Florence
(Italija). 5agada pilsétas ir veikusas konkrétus pasakumus, lai padaritu pieejamakas publiskas telpas,
pakalpojumus, transportu, kas, kultdru un tdrismu.

Masu publikacijas varat bez maksas lejupieladét vai abonét timekla vietné
ec.europa.eu/social/publications

Ja vélaties regulari sanemt jaunako informaciju par Nodarbinatibas, socialo lietu un ieklautibas

generaldirektorata darbu, registréjieties vietné ec.europa.eu/social/e-newsletter,
lai sanemtu “Socialas Eiropas” bezmaksas informativo e-biletenu.

Social Europe

u EU_Social

Eiropas Savienibas

Publikaciju birojs ISBN 978-92-76-31227-7
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